
Rooster - Recreatielessen 
Update: augustus 2026us 2026 

 
Ouder-kindgym (2-4 jaar) 

Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Woensdag Weusthag 09:00 tot 09:45 uur Barbara M/J 

Woensdag Weusthag 09:45 tot 10:30 uur Barbara M/J 

 

Kleutergym (4-6 jaar) 
Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Maandag  Weusthag 16:00 tot 17:00 uur Levi en Juliette  M/J 

Zaterdag Slangenbeek 09:15 tot 10:15 uur Levi M/J 

 
BasicGym (6-9 jaar) 

Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Dinsdag Weusthag 15:30 tot 17:00 uur Teddy en Lisa M/J 

Donderdag Weusthag 15:30 tot 17:00 uur Indy en Jeike M/J 

Vrijdag Weusthag 16:45 tot 18:15 uur Demi M/J 

Zaterdag Slangenbeek 09:00 tot 10:30 uur Fenne M/J 

Zaterdag Slangenbeek 10:30 tot 12:00 uur Levi M/J 

Zaterdag Jan van der Heijdenstraat 09:00 tot 10:30 uur Diana M/J 

 
SpaceGym (9-11 jaar) 

Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Vrijdag Weusthag 18:15 tot 19:45 uur Demi M 

Zaterdag Slangenbeek 10:30 tot 12:00 uur Fenne M 

Zaterdag Jan van der Heijdenstraat 10:15 tot 11:45 uur Diana M 

 
Tumble&Jump / Jeugdspringgroep (12-16 jaar) 

Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Maandag Weusthag 16:30 tot 18:00 uur Levi en Juliette  M/J 

 
Turnmix 16+ 

Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Dinsdag Weusthag 19:00 tot 20:30 uur Puck D/H 

 

Turn Fit 30 +  
Dag Locatie Tijd Hoofdtrainer  

Woensdag Weusthag 10:45 tot 12:15 uur Barbara D 

 

  


